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I< E B / Katholische Erwachsenenbildung

""111 Dinge uber die Wechseljahre, die
man wissen muss"

Lesung und Kurzvortrag
Di 21.10.2025, 18.30 Uhr

Heiss - kalt - tranen - freude

Wechseljahre kénnen sich verrriickt anfiihlen...

...und sind total unterschiedlich.

Manche Frauen leiden unter Hitzewallungen, manche erleben Stimmungsschwankungen. Doch
was alle Veranderungen gemeinsam haben: Wir miissen mehr dartber reden.

Blrgerhaus, Marktlerstr. 15 A, 84489 Burghausen

Mitveranstalter
Buchhandlung Frauendorfner, LRA AO

Referentinnen
Christina Gschwendtner, Dr. Susanne Rothkopf

Kosten
Eintritt frei

mehr Infos &
Anmeldung
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