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Leben im Garten

Altes Wissen uiber die griine Kraft aus
Wald und Wiese

Wildkrauterwanderung
Mo 21.04.2025, 14.00 - 17.00 Uhr

Die Tage werden merklich langer, die Sonne gewinnt an Kraft und die Natur steht in den
Startlochern. Wie jedes Jahr beschenkt uns Mutter Erde mit unzahligen Wildkrautern, die uns mit
ihrer zarten Schonheit, ihrer Heilkraft und ihrem feinen Geschmack verzaubern.

Bei dieser Krauterwanderung tauchen wir ein in die wunderbare Welt der Friihlingskrauter. Sie
helfen uns beim Entschlacken, wecken unsere Lebensgeister und peppen jedes Gericht auf. Und
dabei ist es ganz einfach, sie in den Alltag einzubauen!

Wir werden die kleinen Kraftprotze aus Wald und Wiese entdecken, sicher bestimmen und am
Ende gemeinsam verkosten.

Langohrenhof, 84339 Unterdietfurt

Referentin
Daniela Riesinger

Kosten
29 Euro

Anmeldung
bis 16.04.2025 unter langohrenhof@gmx.de oder 0160 1529005

mehr Infos &
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