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Aufwerten statt
Wegwerfen: Muff für
kuschlig warme Hände
und Stirnband
Upcycling-Workshop

Fr 16.10.2026, 16.00 - 19.00 Uhr

Hier kommt das alte Sweat-Shirt zum Einsatz, von dem man
sich nicht recht trennen mag oder der alte Pullover, der in der Wäsche verfilzt ist. Der Futterstoff
kann aus einem alten T-Shirt, Fleece oder Fell bestehen.
Lerninhalte: mit Volumenvlies arbeiten

Aus Alt mach Neu - das ist das Motto der Upcycling-Workshops. Upcycling beim Nähen heißt die
kreative Wieder- oder Weiterverwendung gebrauchter Kleider und Materialien. Altem,
Ausgetragenem, nicht mehr Gebrauchtem wird neues Leben gegeben. Wenn Sie gerne kreativ
sind und haben Lust gemeinsam zu nähen, sich auszutauschen und das Wissen rund ums Nähen zu
erweitern, dann sind Sie hier genau richtig! Mit der Bedienung der selbst mitgebrachten
Nähmaschine sollte man jedoch bereits vertraut sein.

Mitzubringen sind:
- Nähmaschine;
- Schere, Maßband/Lineal, Schreibzeug, Nähmaschinen-Nadeln, Nähfaden, Stecknadeln,
Wonderclips;
- falls vorhanden: Reisebügeleisen, Schneidematte mit Rollschneider und Patchwork-Lineal;
- zusätzlich werden Stoffe und Materialien für das jeweilige Projekt benötigt (wird nach der
Anmeldung mitgeteilt).

Weitere Termine folgen!

Dekanatshaus, Kapellplatz 8, 84503 Altötting

Mitveranstalter
KEB-RIS

Referentin
Gabriele Bucher, Anna Vorona

Kosten
10 Euro

Anmeldung
erforderlich unter www.keb-ris.de oder 08671/4144 (KEB-RIS); Max. 10 TN; Anmeldeschluss eine
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Woche vor Kursbeginn!
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