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Bewegung bewegt alles im 2. und 3.
Lebensjahren
Online-Vortrag 
Kombinierte Praxis- und Theorieveranstaltung

Mi 15.04.2026, 11.00 - 12.30 Uhr

Bewegung bewegt alles und ist der Motor für eine gesunde Entwicklung! Das Baby "be-greift" die
Welt mit allen Sinnen und mit Hilfe der Bewegung.

Sie erhalten Hintergrundwissen mit Fokus auf die ersten drei Lebensjahre ihres Kindes und Tipps,
wie Sie die körperliche und geistige Entwicklung Ihres Kindes gezielt unterstützen können.
Der Vortrag mit vielen praktischen Beispielen zeigt, wie Bewegung zu einem festen Bestandteil in
der Lebensgestaltung von Kindern und deren Familien werden kann.

max. 15 TN

weitere Termine jeweils von 11 - 12.30 Uhr:
Mi. 01.07./ 30.09.26

weitere Infos und Termine unter:
www.aelf-to.bayern.de/ernaehrung/familie/
oder Susanne Berger Telefon: 086316107-2129
E-Mail: susanne.berger@aelf-to.bayern.de

ONLINE-VORTRAG

Mitveranstalter
Amt für Ernährung, Landwirtschaft & Forsten in Töging

Referentin
Cindy Daka

Kosten
kostenfrei

Anmeldung
unter www.weiterbildung.bayern.de (Ernährung und Bewegung, Oberkategorie: Junge
Eltern/Familie, Veranstalter: Amt für Ernährung, Landwirtschaft und Forsten Töging a. Inn)

VÖ: 2025-10-21 10:21:00

mehr Infos &
Anmeldung

VÖ: 2025-10-21 10:21:00
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