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Ein Montagvormittag für mich:
Frühlingserwachen
Gespräch und Austausch für Menschen mit Behinderung

Mo 02.03.2026, 8.30 - 11.00 Uhr

Sie sind herzlich eingeladen, wenn Sie gern singen, tanzen und sich bewegen. All das werden wir
tun und dabei unserem Leben und besonders unseren Stärken nachspüren.

Termine (jeweils 8.30-11.00 Uhr):
02.03. / 20.04. / 18.05. / 15.06. / 13.07. /26.10. / 16.11. / 07.12.2026

Ruperti-Werkstatt am Bahnhof, Oskar-von-Miller-Str. 1, 84503 Altötting

Mitveranstalter
Ruperti Werkstätten Altötting

Referentin
Sabine Beck
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