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Eintauchen in die Welt des
Klanges
Seminarangebot

Do 06.11.2025, 19.30 - 20.30 Uhr

Die harmonischen Schwingungen durch die Klangschalen kommen in
Resonanz mit unserem innersten Körpersystem und fördern in ganz
besonderer Weise Tiefenentspannung und heilsame Wirkung auf geistig-
seelischer wie auch körperlicher Ebene.
Die basale Wirkung von Klangschalen findet vor allem auch in der
sozialen Arbeit ein großes Anwendungsfeld . Kreatives und innovatives “ neues Pflegen “ !
Vertrauen – Geborgenheit – Loslassen – Gesundheitsprävention – Aktivierung der Lebenskraft.
Mitzubringen: Yoga Matte, viel zu trinken, Wohlfühl – Kleidung, Kissen, Decke

Klang und Stille, Hohenthann 4, 84384 Wittibreut

Mitveranstalter
Rottaler Madlschaft e.V.

Referentin
Alexandra Markowetz

Kosten
7 Euro

Hinweis
Zusatztermin aufgrund der hohen Nachfrage

Anmeldung
rottaler-madlschaft@web.de
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