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Geburtsvorbereitungskurs mit Johanna
Kurs á 6 Termine - 2 Termine mit (Partner/in)

Mo 13.07.2026, 18.15 Uhr

Was erwartet dich bei meinem Kurs:
- fundiertes Wissen rund um Schwangerschaft, Geburt, Wochenbett und Säuglingspflege
- Unterstützung im Umgang mit körperlichen und emotionalen Veränderungen in der
Schwangerschaft
- intensive körperliche und mentale Vorbereitung auf die Geburt
- praktische Übungen zu Atmung, Bewegung und Entspannung
- Rolle der Begleitperson

weitere Infos, Angebote und Termine unter:
www.hebammenteam-ursprung.de

84370 Eggenfelden, Hetzenberg 40,

Mitveranstalter
Rottaler Hausgeburtshebammen

Referentin
Johanna Preisinger

Kosten
Kosten übernimmt die Krankenkasse

Anmeldung
0151/59977116 (Johanna)

VÖ: 2026-07-09 10:27:14

mehr Infos &
Anmeldung
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