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Demenz

"Hilfe beim Helfen"
Kursangebot

Mo 05.05.2025, 14.00 - 16.00 Uhr

Nach wie vor werden zwei Drittel aller Menschen mit Demenz zu Hause durch ihre Familien
versorgt. Die Alzheimer-Erkrankung und andere Formen der Demenz sind langsam
fortschreitende Erkrankungen, die sich über viele Jahre hinziehen können. Angehörige stehen oft
unter hohen psychischen und körperlichen Belastungen. Ziel des Seminars ist eine deutliche
Verbesserung der Lebensqualität von pflegenden Angehörigen und Menschen mit Demenz. Das
Schulungsprogramm „Hilfe beim Helfen“ ist ein interaktives Seminarprogramm und umfasst sechs
Module. Bei den Kursen besteht ausreichend Zeit zu gemeinsamen Gesprächen.
Termine: 05.05./07.05./12.05./14.05./19.05./21.05.2025

Bürgerhaus, Marktlerstr. 15 A, 84489 Burghausen

Mitveranstalter
Selbsthilfegruppe für Angehörige von Demenzerkrankten

Referentinnen
Monika Auberger, Beate Ötztürk

Anmeldung
und Infos: 08677 64986 (Prantl Georg)

VÖ: 2025-09-15 11:34:51

mehr Infos &
Anmeldung

VÖ: 2025-09-15 11:34:51
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