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Leben im Garten

Johannikräuter und
Johannibräuche
Wildkräuterwanderung und Workshop

So 20.06.2027, 10.00 - 13.30 Uhr

Jetzt erreicht die Sonne ihren höchsten Stand, und sie
verschenkt ihre ganze Kraft an die Wildkräuter in Wald
und Wiese. In der Zeit um die Sommer-Sonnwende und den
Johannitag (24. Juni) werden die Kräuter aber nicht nur
zum Verfeinern von Speisen und wegen ihrer Heilkraft geschätzt, sondern auch als Orakel- und
Schutzpflanzen. Bei dieser Kräuterwanderung werden wir typische Johannikräuter entdecken,
sicher bestimmen und erfahren, wie wir die grüne Kraft im Einklang mit der Natur nutzen können.
Anschließend werden wir die gesammelten Kräuter gemeinsam verarbeiten und verkosten. So
wird dieser Nachmittag zu einem geschmack- und sinn-vollen Erlebnis für Körper, Geist und Seele.

Langohrenhof, 84339 Unterdietfurt

Referentin
Daniela Riesinger

Kosten
29 Euro

Anmeldung
bis 17.06.2027 unter langohrenhof@gmx.de oder 0160 1529005

VÖ: 2026-07-28 14:33:55

mehr Infos &
Anmeldung
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