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I< E B / Katholische Erwachsenenbildung

Allianz gegen Demenz

Lichtmomente meines Lebens - eine
Spurensuche

Seminar
Mi 18.11.2026, 17.00 - 19.30 Uhr

Und schon wieder ist ein Jahr fast um. Haben Sie auch den Eindruck, dass die Zeit jedes Jahr
schneller verrinnt?

Wie auch immer. Sie sind eingeladen "Lichtmomente lhres Lebens - Ihres vergangenen Jahres auf-
und nach zu spiiren. Den Kalender zu durchforsten und festzustellen, wie ereignisreich das Jahr
doch war. Mit dankbarem Blick hinzuschauen auf die ganzen gemeisterten Termine,
Herausforderungen, Alltagsgeschifte.

Mit Dankbarkeit zu Gberlegen, welche wunderbaren Begegnungen das eigene Leben bereichert
haben und an welchen Stellen man selbst Bereicherung sein konnte.

Dekanatshaus, Kapellplatz 8, 84503 Altotting

Mitveranstalter
Hospizverein im Lkr. Alt6tting e.V.

Referentin
Rosmarie Maier

Kosten
25 Euro

Anmeldung
08671-4144; online www.keb-ris.de

mehr Infos &
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