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I< E B / Katholische Erwachsenenbildung

Mamaherz-Zeit

1x monatlich ca. 90 Min.
Mi 20.01.2027, 9.15 - 10.45 Uhr

Ein regelmaBiger Treff flir Schwangere und Mamas - Kinder sind

herzlich willkommen.

Jeden Monat steht ein anderes Thema rund um Schwangerschaft, Mama-
Sein und Familienalltag im Mittelpunkt. Freu dich auf praktische Impulse

von Nadja und wechselnden Expertinnen, ein gemutliches Frihstiick und
Zeit fiir Austausch, neue Kontakte und deine persénlichen Fragen.

Termine 2027 jeweils von 9.15 - 10.45 Uhr:
Mi.20.01./17.02./ 14.04./ 12.05./07.07./ 17.11./08.12.2027
Fr.12.03./ 18.06./06.08./ 17.09./ 22.10.2027

Weitere Infos, Termine und Angebote unter:
www.mamaherz-trifft-oele.de

Ort
Geburtshaus Arnstorf, Schénauer Str. 19A, 94424 Arnstorf

Referentin
Nadja Schmidhuber

Anmeldung
unter 0151/40798488 (Nadja) oder
www.mamaherz-trifft-oele.de

Tel. (08671) 41 44
info@keb-ris.de

www.keb-ris.de

mehr Infos &
Anmeldung
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