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Mit Schwung in die neue Woche
offenes Kursangebot

Mo 26.10.2026, 18.00 Uhr

Angeleitete Übungen zur Mobilisierung, Aktivierung und Kräftigung aller Sinne 
Die Teilnahme ist jederzeit möglich. 

Für weitere Infos und Rückfragen wenden Sie sich bitte an die Referentin.

Schulhaus Erlbach, Schulstraße 1, 84567 Erlbach

Mitveranstalter
KDFB Erlbach

Referentin
Sandra Rothenaicher

Anmeldung
08670/985140 (Sandra Rothenaicher)

VÖ: 2026-09-24 12:24:04

mehr Infos &
Anmeldung

VÖ: 2026-09-24 12:24:04
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