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"Mythos oder Wahrheit?" -
medizinische Volksweisheiten auf dem
Prüfstand
Vortrag und Austausch

Do 08.10.2026, 20.00 Uhr

Dass der Schnaps nach dem Essen gut für die Verdauung ist und Cola bei Durchfall hilft - das
"weiß" fast die ganze Bevölkerung. Doch halten diese "Volksweisheiten" einer wissenschaftlichen
Betrachtung stand oder sind es doch eher Mythen, die durch zigfaches unreflektiertes
Wiederholen fest in unseren Köpfen verankert sind? Dr. Dominic Sutor ist Facharzt für
Allgemeinmedizin sowie Ernährungsmediziner mit Praxis in Marktl. Aus seiner fachkundigen
Expertise erfahren wir heute, was dran ist an unseren verinnerlichten Volksweisheiten.

Pfarrsaal, Marktplatz 6, 84533 Marktl

Mitveranstalter
Kolpingsfamilie Marktl

Referent
Dr. med. Dominic Sutor
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