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offener Trauertreff

Begegnung und Austausch
Weitere Termine: 17.02., 17.03., 28.04., 26.05., 16.06., 28.07.2025

"Nicht allein in der Trauer."

Die Trauerbegleiter im Pfarrverband Simbach am Inn starten 2025 mit einem monatlichen
Trauertreff in Wittibreut. Jede und jeder ist willkommen, unabhangig von Alter, Geschlecht,
Familienstand, Wohnort oder Konfession. Die ausgebildeten Trauerbegleiter sorgen flir einen
vertraulichen Rahmen.

Der erste Treff findet am Montag, 20. Januar 2025 um 18.30 Uhr im Pfarrheim Wittibreut statt.
Das Angebot ist kostenlos. Eine Anmeldung ist nicht nétig.

"Trauer - ein wichtiger Prozess."

Der Tod einer nahestehenden Person kann das das eigene Leben tief erschiittern oder stark
einschranken - egal wie lange der Trauerfall schon zuriickliegt. Trauer ist ein Prozess, der die
ganze Person herausfordert - emotional, kérperlich und im Denken. Jede Trauer ist anders. Es
kann sein, dass das eigene Umfeld tiberfordert ist mit der Trauer.

Fir Trauernde gibt es monatlich ein offenes Treffen, bei dem Trauernde ins Gesprach kommen
kénnen, Gemeinschaft erfahren und sich austauschen mit anderen, die Ahnliches durchleben.
Gestaltet wird der Treff von zwei ausgebildeten und vom Pfarrverband beauftragten
Trauerbegleitern. Sie sorgen fiir einen vertraulichen Rahmen.

Pfarrheim Wittibreut, Hauptstra3e 13, 84384 Wittibreut

Mitveranstalter
Pfarrverband Simbach/Inn

Referenten
Linda Wenninger, Peter Amann

Kosten
kostenfrei

) ) mehr Infos &
Hinweis Anmeldung

https://pfarrverband-simbach-am-inn.bistum-passau.de/seelsorge-sakramente/trauerbegleitung
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