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Oxymel-Workshop
Wildkräuter sammeln und verarbeiten

Fr 22.05.2026, 16.00 - 18.30 Uhr

Du lernst heimische Wildpflanzen kennen und stellst im Anschluss dein
eigenes Oxymel (Kräuter-Essig-Honig-Auszug) her - ein uraltes
Hausmittel zur Stärkung des Immunsystems.

Sonnendorf Verein e.V., Baron-Rieder-Str. 52, 84337 Schönau

Mitveranstalter
Sonnendorf e.V.

Referentin
Veronika Blindauer

Kosten
30 Euro (inkl. Materialien)

Hinweis
mind. 5 Teilnehmende, Mitbringen: wetterfeste Kleidung, festes Schuhwerk

Anmeldung
über die Referentin Veronika Blindauer: 0151 - 65116544,
blumigundkrautig@gmx.de
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