Rottal-INN-Salzach e.V.

I< E B / Katholische Erwachsenenbildung

Raucherseminar

Workshop fiir Anfianger und Fortgeschrittene
Sa 15.11.2025, 10.00 - 17.00 Uhr

Mach dir die Heilkraft der Pflanzen zu Nutze fiir die Harmonisierung Deiner Lebensrdume und zur
Aktivierung deines Korpers.

Woas erwartet dich:

- Hintergriinde des Raucherns

- mogliches Zubehor, Rducherausstattung

- Theorie &amp; Praxis zu heimischen Raucherpflanzen
- Weihrauch und andere Harze kennenlernen

- Raucherwerk aktiv kennenlernen und erleben
- verschiedene Arten zu Rauchern

- Hausraucherungen

- Kérperraucherungen

- Raucherrituale

- Rauchern als Unterstiitzung im Alltag

weiterer Termin: 15.11.2025 von 10- 17 Uhr
Max. 14 Teilnehmer/innen moéglich

Ort
Kooperatorhaus, Kirchenstr. 7, 84558 Kirchweidach

Mitveranstalter
Kirchweidacher Frauen

Referentin
Theresia Berger

Kosten

50p.P.

Anmeldung

08623/9878326 (Johanna Krumbachner) I e
Anmeldung
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