
Tel. (08671) 41 44
info@keb-ris.de

www.keb-ris.de

Resilienz
Vortrag

Mo 22.02.2027, 19.00 Uhr

Gemeinsam wachsen - gemeinsam stark, die seelische Widerstandskraft unserer Kinder stärken

Kinder sind von Natur aus kompetent und bringen viele Stärken mit, um die Anforderungen im
Kindergarten gut zu bewältigen. Dennoch lenken wir als Eltern oft im Alltag den Blick auf das, was
noch nicht so gut funktioniert. Doch gerade im Alltag und für die Übergänge im Kindesalter
(Krippe, Kita, Schule) benötigen unsere Kinder ein sicheres und starkes Umfeld und eine gute
Begleitung. Sie erfahren wesentliche Grundlagen der Systemischen Pädagogik, die einen
ressourcen- und lösungsorientierten Blick wirft auf die Entwicklung des Kindes. 
Der Abend steht unter dem Motto: Wie können wir unsere Kinder stärken im "Auf und Ab" des
Alltags? 
Und wie können wir als Eltern Gelassenheit finden, und Vertrauen entwickeln in unser Elternsein?
Sie gewinnen neue, stärkende Perspektiven auf sich, Ihre Familie und auf ihre Kinder.

Kindertageseinrichtung St. Raffael, Pfarrstraße 4, 84332 Hebertsfelden

Referentin
Sibylle Kiegeland

Kosten
kostenlos
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