Rottal-INN-Salzach e.V.

I< E B / Katholische Erwachsenenbildung

Schlafstorungen bei Erwachsenen

Vortrag und Gesprich
Mi 17.01.2024, 19.00 - 21.00 Uhr

Welche Ursachen kénnen Schlafstérungen verursachen,
was kannich tun?

Naturheilpraxis Schanda, Franziskanerstr. 12, 84503 Alt6tting

Referentin
Petra Schanda

Kosten
3.-€ flir Mitglieder des KDFB, 5.-€ fiir Nichtmitglieder

Anmeldung
Monika Kallmaier 0176/23418681

Tel. (08671) 41 44
info@keb-ris.de

www.keb-ris.de
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