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I< E B / Katholische Erwachsenenbildung

Allianz gegen Demenz

Selbsthilfegruppe fiir Angehorige von
Demenzkranke Menschen

Mo 09.11.2026, 19.00 - 21.00 Uhr

Der Gesprachskreis bietet Angehdrigen die Moglichkeit sich mit anderen Menschen, die sich in
einer dhnlichen Situation befinden wie man selbst, auszutauschen und ins Gesprach zu kommen.
Viele Angehérige nutzen das Angebot, um (iber ihre Sorgen und Angste zu sprechen, aber auch um
sich gegenseitig zu unterstiitzen und Tipps zu geben. Neben dem reinen Erfahrungsaustausch
kénnen auch bestimmte Schwerpunkthemen besprochen werden, wie zum Beispiel die Leistungen
der Pflegeversicherung, rechtliche oder medizinische Fragen. Wichtige Themen sind auch der
Umgang mit der Erkrankung und Situationen, in denen Angehorige an ihre Grenzen stofRen.

Ort
Kooperatorhaus, Kirchenstr. 7,84558 Kirchweidach

Mitveranstalter
Generationenbliro Kirchweidach

Referent
Robert Meisner

Anmeldung
M: 01520 8427 351 oder robert.meisner@kirchweidach.de oder
ImVGP M: 015205 97 47 05 oder pflege@vg--kirchweidach.de
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