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Allianz gegen Demenz

Sing ma miteinand - Singen tut der Seele
gut
Musikbezogene Biografiearbeit

So 31.10.2027, 14.30 Uhr

Singen bewirkt viel Gutes - bei jedem Menschen ein bisschen anders. Es hält das Gedächtnis fit,
ruft Erinnerungen wach und berührt das Herz, bringt Schwung in den Alltag und macht Lust auf
Bewegung. Das tut uns allen gut, aber Menschen mit Demenz hilft es ganz besonders. Kommen Sie
vorbei und probieren Sie es einfach aus!
Liedhefte werden verteilt, musikalische Begleitung durch "De Zwoa", Kaffee und Kuchen vom
Wirt.

Ort
Wirt' z Dirling, Rupertistraße 17, 84558 Tyrlaching

Mitveranstalter
Generationenbüro z'Dirling

Referentin
Bettina Kolbeck
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