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Spielerische Bewegungen für Babys von
5-8 Monaten
Online-Vortrag 
Kombinierte Praxis- und Theorieveranstaltung

Mi 11.03.2026, 9.15 - 10.45 Uhr

Babys bewegen sich nicht nur von Natur aus gerne, sie brauchen dies auch für ihre körperliche,
geistige und emotionale Entwicklung. Den Körper spielerisch zu erfahren und zu entdecken,
macht Spaß, trainiert die Sinne, fördert die Fein- und Grobmotorik und gibt Selbstvertrauen. 
Wie Sie Ihrem Baby im Alltag altersgerechte Körperwahrnehmungs- und Bewegungsimpulse
geben können, erleben Sie in dieser Praxisveranstaltung.

weitere Infos und Termine unter:
https://www.aelf-to.bayern.de/ernaehrung/familie/264792/index.php
susanne.berger@aelf-to.bayern.de
08631/6107-2129

ONLINE-VORTRAG

Mitveranstalter
Amt für Ernährung, Landwirtschaft & Forsten in Töging

Referentin
Cindy Daka

Kosten
kostenfrei

Anmeldung
unter www.weiterbildung.bayern.de (Ernährung und Bewegung, Oberkategorie: Junge
Eltern/Familie, Veranstalter: Amt für Ernährung, Landwirtschaft und Forsten Töging a.Inn)
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