IKEB

Katholische Erwachsenenbildung
Rottal-INN-Salzach e.V.

Demenz

Sicht

offener Gespriachsabend
Di 06.05.2025, 17.00 - 19.30 Uhr

Der Abend |adt ein, in offener Runde sich auszutauschen und das
"Seinige" und "lhrige" dazu zu legen.

Dekanatshaus, Kapellplatz 8, 84503 Altotting

Mitveranstalter
Hospizvereinin Lkr. Altétting e.V.

Referentin
Rosmarie Maier

Kosten
25 Euro/ 18 Euro Hospizhelfer/Innen

Anmeldung
08671-4144; Mail: sekretariat@keb-ris.de
25.04.2025

Tel. (08671) 41 44
info@keb-ris.de

www.keb-ris.de
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Seminarabend

Abschiede gehdren zum Leben dazu.
Trauern geht nicht richtig oder falsch. Jeder
Mensch muss fur sich einen Weg finden, den
Verlust in sein Leben zu integrieren und zu
begreifen, was da passiert ist. Auch die
Umstande des Verlusts haben einen groBen
Einfluss auf die Trauer jedes Einzelnen.
Wichtig dabei: mit sich selbst ehrlich zu sein,
seine Geflihle zu achten - ungeachtet der
gut-gemeinten Ratschlagen von auBen
Wichtig auch: es gibt keine Vergleiche -
Jjeder Mensch ist individuell und damit auch
seine Trauer.

Der Abend ladt ein, in offener Runde sich
auszutauschen und das *Seinige’ und "lhrige"
dazu zu legen

Gebiihr: 15 Euro
Referentin: Rosmarie Maier
Mitveranstalter: Hospizverein Altétting

Anmeldung: bis zum 20.02.204 Uber die KEB RIS.
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Trauer, Wut und kein Endein ———

“Wege gehen mit trauernden Menschen”
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Do, 29.02.2024
17.00 - 19.30 Uhr

Dekanatshaus
Kapellplatz 8,
Altotting

Bild: Rosmarie Maier

Kath. Erwachsenenbildung
Rottal-INN-Salzach e V.
www keb-ris de
08671/4144

info@keb-ris de.

Bildnachweis: Rosmarie Maier

mehr Infos &
Anmeldung
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