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Treffpunkt - AusZeit für pflegende
Angehörige und alle Interessierten
Thema: Abschied, Loslassen, Gehen

Mo 09.11.2026, 15.00 - 16.30 Uhr

Über Endlichkeit und neue Anfänge. Ein stiller Nachmittag mit Raum für Erinnern, Mitgefühl und
inneren Frieden.

In diesem offenen Gesprächskreis besteht die Möglichkeit zum Austausch mit anderen Personen,
die Ihre Angehörige pflegen. Es wird ihnen eine Plattform gegeben, wo sie sich über die belastende
Situation sprechen oder einfach nur zuhören. Erfahrungen werden weitergegeben, Verständnis,
Hilfe und Zuversicht vermittelt, um im Alltag mit dieser außergewöhnlichen Lebenssituation
umgehen zu können. Neue Interessenten sind herzlich willkommen.

Ort
Caritas-Alten und Pflegeheim St. Vinzenz von Paul, Konrad-Wirnhier-Str. 13, 84347 Pfarrkirchen

Mitveranstalter
Du pflegst nicht allein

Referentin
Elisabeth Graml
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