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Allianz gegen Demenz

Was flihlen und erleben Menschen, die
an Demenz erkrankt sind?

Demenzparcours
Fr 18.09.2026, 14.00 - 18.00 Uhr

Der von "Hands- on Dementia" entwickelte Demenzparcours simuliert an praktischen
Alltagsaufgaben (z. B. Essen, Anziehen) die Symptome einer Demenz, um Verstindnis und
Empathie fir Erkrankte zu férdern. Hands-on Dementia flihrt Sie durch einen ganz gewdhnlichen
Tag. Lassen Sie sich in 13 alltaglichen Situationen "verwirren" und an lhre Grenzen bringen. Durch
das Erleben der dabei entstehenden Emotionen soll das Verstandnis fiir an demenzerkrankte
Menschen erhéht werden und Tabus um diese Erkrankung weiter aufgebrochen werden.
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