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uber Depressionen bei
Kindern und Jugendlichen

Vortrag und Gesprich

Mo 24.02.2025, 19.30 Uhr

Depressionen bei Kindern und Jugendlichen werden leicht ibersehen.

Zum einen, da Symptome wie Traurigkeit oder Angstlichkeit bei ihnen weniger ernst genommen
werden, vor allem in der Pubertdt. Zum anderen, weil sich ihre Symptome haufig von denen der
Erwachsenen unterscheiden. Tatsdchlich gehdren Depressionen auch in sehr jungem Alter zu den
haufigsten psychischen Storungen. Dr. Gertraud Fridgen wird dariber referieren, wie
Depressionen bei Kindern und Jugendlichen erkennbar sind, welche Ursachen sie haben und wie
sie behandelt werden kénnen.
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