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Zwischen Matte und Pfad
Geführte Pilgerwanderung mit sanftem Yoga mitten in der Natur

Mo 25.05.2026, 9.00 - 14.00 Uhr

Gemeinsam machen wir uns auf den Pilgerweg nach Engfurt - eine besondere Verbindung aus
achtsamen Gehen, Naturgenuss und Yoga unter freiem Himmel.
Mitzubringen sind: bequeme Kledung, Matte/Handtuch, Wasser.

Enhofen, Enhofen, 84543 Winhöring

Mitveranstalter
Kirchliches Jugendbüro Altötting

Referentinnen
Luise Reiter, Cornelia Englmeier

Anmeldung
Anmeldung und Infos: 08671/6849 oder kjb.altoetting@bistum-passau.de (Kirchl. Jugendbüro)
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